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Tnsusiti de

Nume si Prenume Functie Semnatura Data

Darieva Liudmila medic de familie 02.01.2020
Postolachi Eleonora medic de familie 02.01.2020
Romanas Violeta medic de familie 02.01.2020
Gheciu Lidia medic de familie 02.01.2020
Sorocan Ecaterina medic de familie 02.01.2020
Scerbatiuc Olga medic de familie 02.01.2020
Gréajdeanu Luminita medic de familie 02.01.2020
Slivciuc Alla medic de familie 02.01.2020
Gladis Agafia medic de familie 02.01.2020
Varari Svetlana a/medical de familie 02.01.2020
Gorcinscaia Anfisa a/medical de familie 02.01.2020
Gancescu Inna a/medical de familie 02.01.2020
Furmanciuc Natalia a/medical de familie 02.01.2020
Stefanschi Tatiana a/medical de familie 02.01.2020
Neamtu Stela a/medical de familie 02.01.2020
Focova Valentina a/medical de familie 02.01.2020
Cretu Aliona a/medical de familie 02.01.2020
Gladis Lilia a/medical de familie 02.01.2020




Cucer Aliona a/medical de familie 02.01.2020
Croitoru Lucica a/medical de familie 02.01.2020
Chitic Cristina a/medical de familie 02.01.2020
Turchin Tatiana a/medical de familie 02.01.2020
Gancescu Rodica a/medical de familie 02.01.2020
Gutu Liudmila a/medical de familie 02.01.2020
Rata Victoria a/medical de familie 02.01.2020
Russu Galina a/medical de familie 02.01.2020
Ciobanu Emilia a/medical de familie 02.01.2020
Guzinco Victoria a/medical de familie 02.01.2020
Comarnitchi Natalia a/medical de familie 02.01.2020
Stefanita Zinaida a/medical de familie 02.01.2020
Bradu Marina a/medical de familie 02.01.2020

OMF Tirnova 02.01.2020
Dolghi Natalia medic de familie 02.01.2020
Dolghii Emilia a/medical de familie 02.01.2020
Dumitrascu Liliana a/medical de familie 02.01.2020
Goras Maria a/medical de familie 02.01.2020
Poverjuc Tatiana a/medical de familie 02.01.2020
Bejenari Adriana a/medical de familie 02.01.2020
OMF Gordinesti 02.01.2020
Delev Eugenia medic de familie 02.01.2020
Pintea Silvia a/medical de familie 02.01.2020
Rusu Natalia a/medical de familie 02.01.2020
Tureac lulia a/medical de familie 02.01.2020

OMF Trinca 02.01.2020
Semeniuc Liudmila medic de familie 02.01.2020
Gherghelegiu Emilia a/medical de familie 02.01.2020
Bajurean Ecaterina a/medical de familie 02.01.2020
Vulpe Tatiana a/medical de familie 02.01.2020
Balan Steluta a/medical de familie 02.01.2020
OS Constantinovca 02.01.2020
Bajurean Mihail medic de familie 02.01.2020
Cojocari Valentina a/medical de familie 02.01.2020




OMF Viigoara

02.01.2020

Pirojoc Rodelia a/medical de familie 02.01.2020
Pislari Maria a/medical de familie 02.01.2020
Perojoc Zinaida a/medical de familie 02.01.2020
Vasilcov Rodica a/medical de familie 02.01.2020
OMF Badragii Vechi 02.01.2020
Abdusa Tatiana a/medical de familie 02.01.2020
Dandara Valentina a/medical de familie 02.01.2020
OMF Cuconesti 02.01.2020
Gheorghita Violeta medic de familie 02.01.2020
Abadovschi Angela a/medical de familie 02.01.2020
Ceaicovschi Lilia a/medical de familie 02.01.2020
Coroma Natalia a/medical de familie 02.01.2020
OMF Blesteni 02.01.2020
Gradinaru lon medic de familie 02.01.2020
Gradinaru Liliana a/medical de familie 02.01.2020
Tcaci Maria a/medical de familie 02.01.2020
Gredinari Marina a/medical de familie 02.01.2020
OMF Badragii Noi 02.01.2020
Agapii Angela medic de familie 02.01.2020
Cucu Liudmila a/medical de familie 02.01.2020
Dropca Alexandra a/medical de familie 02.01.2020
Pirojoc Natalia infirmiera 02.01.2020
OMF Corpaci 02.01.2020
Gheorghita Emilia a/medical de familie 02.01.2020
Moisa Aurica a/medical de familie 02.01.2020
Corochi Aurica a/medical de familie 02.01.2020
OMF Chiurt 02.01.2020
Gutu Ala a/medical de familie 02.01.2020
Tatarciuc Tamara a/medical de familie 02.01.2020
OMF Fete§ti 02.01.2020
Scutari Lilia medic de familie 02.01.2020
Ursan Silvia a/medical de familie 02.01.2020




Gutu Liudmila a/medical de familie 02.01.2020
Ursan Ludmila a/medical de familie 02.01.2020
Seu Doina a/medical de familie 02.01.2020
Gutu Mariana a/medical de familie 02.01.2020
Moraru Stela a/medical de familie 02.01.2020
Moraru Livia a/medical de familie 02.01.2020
OMF Lopatnic 02.01.2020
Turchin Aurica medic de familie 02.01.2020
Ursan Veronica a/medical de familie 02.01.2020
Rosca Sofia a/medical de familie 02.01.2020
Calmacova Viorica a/medical de familie 02.01.2020
OMF Zabriceni 02.01.2020
Podaru Liliana medic de familie 02.01.2020
Gira Anjela a/medical de familie 02.01.2020
Urzica Lilia a/medical de familie 02.01.2020
OMF One§ti 02.01.2020
Stinca Galina a/medical de familie 02.01.2020
Banaga Catalina a/medical de familie 02.01.2020
OS Alexeevca 02.01.2020

a/medical de familie 02.01.2020
Tarnovscaia Liliana (temporar)

a/medical de familie (prin 02.01.2020
Antohi Mihail cumul)
OMF Hlinaia 02.01.2020
Giza Victor medic de familie 02.01.2020
Samatiuc Alexandra a/medical de familie 02.01.2020
Cojocari Angelia a/medical de familie 02.01.2020
Cebanita Marcelia a/medical de familie 02.01.2020
Tarus Lilia a/medical de familie 02.01.2020
Vicol Valentina a/medical de familie 02.01.2020
OMF Brinzeni 02.01.2020
Cibotaros Galina sef, medic de familie 02.01.2020
Solovan Liudmila a/medical de familie 02.01.2020

a/medical de familie (prin 02.01.2020

Bejenaru Ala

cumul)




a/medical de familie (prin 02.01.2020

Sochichiu Diana cumul)
OMF Buzdugeni 02.01.2020
Ganceriuc Ghenadi a/medical de familie 02.01.2020
Gheras Galina a/medical de familie 02.01.2020
OMF Hincauti 02.01.2020
Popusoi Nicolae medic de familie 02.01.2020
Dovbenco Ala a/medical de familie 02.01.2020
Lelenco Angela a/medical de familie 02.01.2020
Nirauta Mariana a/medical de familie 02.01.2020
Rusu Ina a/medical de familie 02.01.2020
02.01.2020

OS Poiana

infirmiera 02.01.2020
OS Cliscauti 02.01.2020
Dascal Oxana a/medical de familie 02.01.2020
OMF Parcova 02.01.2020
Boghiu Clavdia medic de familie 02.01.2020
Ciolacu Claudia a/medical de familie 02.01.2020
Tataru Aliona a/medical de familie 02.01.2020
Snegur Aliona a/medical de familie 02.01.2020
OMF Rotunda 02.01.2020
Vataman Elena a/medical de familie 02.01.2020
Plingau Aglaia a/medical de familie 02.01.2020
OMF Ruseni 02.01.2020
Gaitur Mihaela medic de familie 02.01.2020
Tomasenco Anna a/medical de familie 02.01.2020
Rusanovschi Valentina a/medical de familie 02.01.2020
Strechii Tatiana a/medical de familie 02.01.2020
OMF Goleni 02.01.2020
Atamaniuc Mihail Medic de familie 02.01.2020
Guranda Lilia/Ghebea Ala a/medical de familie 02.01.2020
Neamtu Aurica a/medical de familie 02.01.2020
02.01.2020

OMF Burlanesti




Soric Elena a/medical de familie 02.01.2020
Rusu Stela a/medical de familie 02.01.2020
Dretcari Tatiana infirmierd temporar 02.01.2020
OMF Fintina Alba 02.01.2020
Baban Eugenia a/medical de familie 02.01.2020
Bradu Oxana a/medical de familie 02.01.2020
OMF Cepeleuti 02.01.2020
Teleuca Andriana medic de familie 02.01.2020
Poleanscaia Svetlana a/medical de familie 02.01.2020
Ciubataia Silvia a/medical de familie 02.01.2020
Lupan Liudmila a/medical de familie 02.01.2020
Gonta Lilia a/medical de familie 02.01.2020
Gorea Galina a/medical de familie 02.01.2020
OS Ringaci 02.01.2020
Dobrovolscaia Anna a/medical de familie 02.01.2020
OS Vancicauti 02.01.2020
Bagrin Aliona a/medical de familie 02.01.2020
OMF Chetrosica 02.01.2020
Noua

Gisca Nedejda a/medical de familie 02.01.2020
Batrinac Ina a/medical de familie 02.01.2020
Petrov Niculina a/medical de familie 02.01.2020
OMF Bratusgeni 02.01.2020
Tamazlicaru Valentina medic de familie 02.01.2020
Domusciu Maria medic de familie 02.01.2020
Buga Elena medic de familie 02.01.2020
Parnet Ecaterina a/medical de familie 02.01.2020
Cornigruta Liudmila a/medical de familie 02.01.2020
Spac Valentina a/medical de familie 02.01.2020
Rusnac Liubovi a/medical de familie 02.01.2020
Magaz Oxana a/medical de familie 02.01.2020
Pasicinic Liudmila a/medical de familie 02.01.2020
Buga Ina a/medical de familie 02.01.2020
Ungurean Xenia 02.01.2020

a/medical de familie




Ravlo Liubovi a/medical de familie 02.01.2020
Sandu Svetlana a/medical de familie 02.01.2020
Ceban Tatiana a/medical de familie 02.01.2020
Goreaceaia Elena a/medical de familie 02.01.2020
OMF Sofrincani 02.01.2020
Caprian Olga medic de familie 02.01.2020
Stanescu Angela a/medical de familie 02.01.2020
Andruh Maia a/medical de familie 02.01.2020
Atamaniuc Valentina a/medical de familie 02.01.2020
OMF Stolniceni 02.01.2020
Macovscaia Tatiana a/medical de familie 02.01.2020
Nita Natalia a/medical de familie 02.01.2020
Pidcasistaia Aliona a/medical de familie 02.01.2020
OMF Ga§par 02.01.2020
Muntean Irina medic de familie 02.01.2020
Gutium Galina a/medical de familie 02.01.2020
Prisacari Maria a/medical de familie 02.01.2020
Harea Silvia a/medical de familie 02.01.2020
OMF Alexandreni 02.01.2020
Balan Angela medic de familie 02.01.2020
Postovan Alexandra a/medical de familie 02.01.2020
Ciubotaru Angela a/medical de familie 02.01.2020
OMF Terebna 02.01.2020
Postolachi Adela medic de familie 02.01.2020
Postolachi Ana a/medical de familie 02.01.2020
Ratoi Ecaterina a/medical de familie 02.01.2020
a/medical de familie 02.01.2020

Moisa Svetlana




MOTIVATIE

Lavajul gastric este o procedura necesar a fi efectuatd atat in cazuri de intoxicatii
medicamentoase sau alimentare (ciuperci), dar acesta poate fi efectuat si in scop
diagnostic sau pentru pregitireca unor examindri endoscopice, sau a diminuarii
presiunii in fata unor ocluzii intestinale, etc. Intoxicatia medicamentoasad sau
alimentara - va fi cea mai frecvent intalnita in cabinetul medicului de familie si Tn
aceste situatii procedura va fi mai degraba o procedura de urgenta.

SCOP

= Terapeutic - inlaturarea continutului stomacal toxic;
= Diagnostic — pregitire pentru examen gastroscopic/pregatire preoperatorie

INTRODUCERE / DEFINITIE

Lavajul gastric este intubatia stomacului Tn scopul golirii continutului sau si a spalarii
mucoasei gastrice.

DOMENIU DE APLICARE

Lavajul gastric se efectueaza in cazul intoxicatiilor acute medicamentoase sau
alimentare, investigatiilor endoscopice ale stomacului, pregatirii preoperatorie pe
stomac pentru stenoza pilorica.

Sunt contraindicate spalaturile gastrice in situatia intoxicatiilor cu substante caustice
(la mai mult de 3 ore de la ingestia acestora)

GLOSAR

Neaplicabil

ROLURI ST RESPONSABILITATI

Responsabil de proces — Medicul de familie
Echipa de proces — Medic de familie + asistenta medical
Asistenta medicala

» Efectueaza procedura

DESCRIEREA PROCEDURII

Materiale necesare
= Tub Faucher;
= Scaun;
= (Galeata;
= 2 sorturi de plastic/ cauciuc;
= Tavita renala.




Pregatirea pacientului
Psihica

Fizica
| |
n
| |

Se anunta si se explicd importanta examenului si a colaborarii sale / explicarea
procedurii

Se aseaza pacientul pe scaun si se protejeaza cu un prosop in jurul gatului;

Se aseaza sortul de cauciuc;

Se indeparteaza proteza dentara (cand este cazul);

Pacientului 1 se oferd tavita renald si este rugat sd o tind sub barbie (pentru
captarea salivei si pentru imobilizarea pacientului.

Efectuarea procedurii

Asistenta se spala pe maini, imbraca manusi sterile si sortul de cauciuc;

Sonda se aseaza in dreapta pacientului si 1i fixeazd capul intre mana si torace;
Se cere pacientului sa deschida gura, sa respire adanc;

Introduce capatul tubului pana la peretele posterior al faringelui cat mai
aproape de radacina limbii invitdnd pacientul sa inghita, astfel incat tubul
Fauchet sa poata progresa pana in stomac;
Prin deglutitie, tubul patrunde in esofag si prin miscari blande de impingere
ajunge in stomac (la marcajul 40-50 cm la arcada dentara);

La capatul liber al sondei se adapteaza palnia si se aduce la nivelul toracelui
pacientului;

Se verifica temperatura lichidului de spalatura si se umple palnia;

Se ridica palnia deasupra capului pacientului;

Inainte ca ea si se goleascia complet, se coboard cu 30-40 cm sub nivelul
epigastrului in pozitie verticala pentru a se aduna in ea lichidul din stomac;

Se goleste continutul palniei in vasul colector;

Se repeta operatia pana ce lichidul este curat, limpede, fara resturi alimentare
sau substante straine;

Se indeparteazd palnia si se penseaza capatul liber al sondei dupa care se
extrage cu atentie, pentru a se impiedica scurgerea continutului ei in faringe, de
unde ar putea fi aspirat de pacient;

Daca spdldtura s-a efectuat pentru eliminarea unor substante toxice ingerate
accidental sau voluntar, tot ceea ce s-a evacuat din stomac se va pastra pentru
examinarea de catre medic, iar un esantion va fi trimis la laborator;

Lavajul se face cu mare precautie pe un pacient inconstient, din cauza
pericolului de aspiratie traheobronsica. In acest caz, el trebuie sa fie precedat
de intubatie endotraheald, cu umflarea balonului traheal, in intentia de a izola
calea respiratorie de orice reflux gastric;

In cazul otravirilor se introduce imediat un tub larg si se incepe o spalatura cu
doi-trei litri de apa de robinet sau solutie salina fiziologica. In repetate randuri
trebuie injectate si scoase volume mici de lichid (100-200 ml). Volume mai
mari supraincarca stomacul, cresc pericolul aspiratiei si farizeaza relaxarea
pilorului, rezultand trecerea substantei toxice ingerate in intestinul subtire.

Accidente:

Daca apare senzatia de greata si varsaturd, se indica respiratie profunda sau se
face anestezia faringelui cu solutie de cocaina 2%;

Sonda poate ajunge in laringe, apare reflexul de tuse, hiperemia fetei apoi
cianoza - se retrage sonda;

Sonda se poate Tnfunda cu resturi alimentare - se indeparteaza prin insuflatie de
aer cu seringa;

Se pot produce bronhopneumonii de aspiratie.

Ingrijirea pacientului dupd proceduri




Dupa procedura pacientul poate avea senzatie de arsura la nivelul esofagului;

Notarea rezultatelor testului:
Tn fisa pacientului asistenta noteaza modalitatea in care a decurs procedura; rezultatul
analizei continutului gastric este de asemenea consemnat in fisa dupa sosirea acestuia
de la laborator.

Educarea pacientului
In situatia intoxicatiilor medicamentoase sau alimentare, pacientul va fi consiliat
asupra modalitatilor de prevenire a acestor situatii pe viitor.

8. FORMAT SPECIAL

| Neaplicabil

9. DOCUMENTE DE REFERINTA

* Ordinul Ministerului Sanatatii nr. 695 din 13.10.2010 cu privire la Asistenta
Medicald Primara din Republica Moldova

= Acte normative de standardizare a serviciilor medicale (ghiduri practice,
protocoale clinice nationale, protocoale clinice standardizate pentru medicii de
familie, standarde medicale de diagnostic si tratament, algoritmi de conduita).
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